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39 edició de les Mercademostracions de Mercabarna-flor 

Mercabarna-flor ha presentat les 'Tendències 
nadalenques a l'abast de tothom' a 2.500 

floristes i decoradors 
Decoracions elegants, naturals i sostenibles davant 

de les recarregades, sintè�ques i kitsch 
Uns 2.500 floristes i decoradors de tota Espanya han assis�t a primera hora d'aquest ma� 
a la 39a edició de les Mercademostracions de Mercabarna-flor. Sota el lema ‘Prê-a-
porter, decoració nadalenca a l'abast de tothom’, el mercat ha presentat les úl�mes 
tendències per a aquest Nadal en productes i treballs ornamentals. Els arranjaments 
nadalencs han estat elaborats i explicats per dissenyadors i floristes experts, u�litzant 
tècniques fàcils de replicar, donant com a resultat treballs innovadors i fàcils de de 
realitzar i comercialitzar. 

A través de 15 dissenyadors ornamentals que realitzaven demostracions a diferents 
punts del Mercat, i les escoles catalanes, Rosa Valls-formació i Escola de Disseny Floral 
i Paisatgisme, acabant i presentant els seus darrers projectes per a aquest Nadal, s'han 
anat albirant les tendències per a aquestes tradicionals festes. 

Evitar ornaments kitsch, sintè�cs i Pares Noel grassonets 
La decoració nadalenca del 2023 respon a 3 impera�us: estè�ca, sostenibilitat i 
elegància acollidora. Per això, es limiten els colors, no se sobrecarreguen els espais, 
s'afavoreixen els ornaments naturals, simples, elegants i, sobretot, la il·luminació 
acollidora, amb espelmes o llums senzills decora�us i càlids. Aquest any no hi ha lloc per 
a ornaments sintè�cs ni kitsch, garlandes de plàs�c, corones sintè�ques o Pares Noel 
grassonets. 
 

Decoracions exteriors a l'es�l americà 
El més destacat i diferent respecte d'altres anys són les decoracions exteriors, a l'es�l 
americà, però amb elements naturals i sostenibles i sense recarregar. Ja no només es 
decora l'entrada de casa amb una corona, sinó també les finestres amb garlandes –
perquè es vegin des de fora–, les terrasses, façanes i jardins amb ornaments i 
il·luminació nadalencs. 
 

Flors fresques i seques per crear ambients naturals, màgics i sostenibles 
S'u�litza molta flor fresca i seca en la decoració de centres de taula, corones, garlandes 
i fins i tot als arbres de Nadal per donar-los un toc natural, fresc i sofis�cat. També són 
nombrosos els elements naturals -branques d'eucaliptus, vesc, pinyes, fruites 
liofilitzades, baies de fusta, cordes, papers, vímets, fibres naturals...- per crear 
ambients senzills, màgics i sostenibles. 
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Abunden les boles de vidre transparent de colors, les corones com a centres de taula i 
les espelmes per crear atmosferes acollidores. 
 

Es barregen pocs colors i es juga amb les diferents gammes 
Pel que fa als colors, es barrejaran pocs i es decoren els ambients seguint les diferents 
gammes dels escollits: Els més minimalistes jugaran amb el blanc combinat amb daurats 
o platejats metal·litzats; els més tradicionals combinaran verds, vermells i blanc; i els 
més trencadors conjuntaran marrons amb tons verds i blaus foscos. 

Aquestes tendències s'han pogut observar també als tallers impar�ts a floristes i 
decoradors pel pres�giós dissenyador Mia Parramón. Els par�cipants han realitzat 
centres de taules de Nadal u�litzant materials naturals i elegants, així com tècniques 
senzilles perquè qualsevol persona pugui reproduir-les. 

Durant el ma� també s´ha celebrat el III Concurs Nadalenc de Mercabarna-flor, 
protagonitzat per 10 floristes i decoradors que compe�en pels 3 primers premis a les 
millors ornamentacions d´un arbre, un centre de taula i una corona de Nadal. Els 
guanyadors es donaran a conèixer a la tarda. 

També a la tarda, �ndrà lloc la gran demostració en què la campiona d'Europa de 
Floristeria 2022, Hanneke Frankema, realitzarà tota mena d'arranjaments nadalencs 
seguint les darreres tendències. 

 

Més informació: Roser Lapuente, cap de Mitjans de Comunicació 
T. 93 556 35 08/ 93 556 30 00/ 610 59 50 24; lapuente@mercabarna.cat  
 


